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Docētājs:

· prof. J. Aivars; tel. 6034870, e-pasts: aivarsj@lanet.lv
Norises vieta un laiks: 

Trešdienās 15.30 - 18.00, Bioloģijas fakultātē, Kronvalda bulv., 4; 434. telpa
Konsultācijas

· trešdienās, 14.00 – 16.00; Cilvēka un dzīvnieku fizioloģijas katedras telpās 

Kursa mērķis

· Kurss ietver jaunākos teorētiskos priekšstatus neirozinātnes jomā. Īpaša uzmanība tiek pievērsta jautājumiem par smadzeņu plasticitāti un neiroģenēzi, kā arī tādiem fenomeniem kā atmiņa, apmācība, miegs.  Semināros tiek apgūtas un pilnveidotas prasmes patstāvīgi analizēt publicētus pētījumu rezultātus, formulēt un pamatot jaunas pētnieciskā darba hipotēzes neirozinātnes jomā.
Studentu iegūtās zināšanas un prasmes

1. zināšanas par neironu un astrocītu iekššūnas  un starpšūnu komunikācijas mehānismiem un to daudzveidību; 

2.  izpratne par mehānismiem, kas nodrošina sinapšu, neironu tīklu un smadzeņu kopumā plastiskumu; 

3.  mūsdienu priekšstati par smadzeņu ontoģenēzi,  dzimumdiferenciāciju, kā arī reģenerācijas iespējām; 

4.  izpratne par  smadzeņu hormonprodukcijas funkcijas nozīmīgumu organisma fizioloģisko funkciju vadības norisēs.

Kursa norises forma

· lekcijas  32 akad. stundas ar sistematizētu tēmas izklāstu pa apakštēmām,

· semināri  16 akad. stundas – diskusijas par kursa tēmu aktualitātēm.

Priekšnosacījumi kursa apgūšanai

Lekciju un semināru apmeklējums ir obligāts. Semestra laikā ir plānoti 4 semināri ar zināšanu kontroli 2 rakstisku testu veidā. 

Kredītpunktu iegūšanai ir jāpiedalās semināros, jānokārto abi kontroldarbi (testi) un sekmīgi jānokārto rakstisks eksāmens. Studiju kursa gala atzīmi veido kontroldarbu (testu) atzīmes (40%) un eksāmena atzīme (60%). 

Kursa gaita

	Nr. p.k.
	Tēma
	
	Paredzētais apjoms stundās

	11.02. 
	Smadzeņu darbība pamatkoncepcijas: neironu doktrīna, sinapses doktrīna, sinapšu plasticitāte; neironu lauka teorijas. 
	L
	3

	18.02.
	Smadzeņu darbības izpētes metodes un iespējas.
	L
	3

	25.02.
	Neironu un glijas šūnu saziņas mehānismu daudzveidība. Smadzeņu plasticitāte.
	L
	3

	04.03.
	EEG; kortikālie izsauktie potenciāli. Percepcijas korelāti.
	L
	3

	11.03.
	Smadzeņu mikrostruktūru fizioloģija – kopsavilkums. 1. kontrole.
	S
	4

	18.03.
	Īslaicīgas un ilglaicīgas atmiņas mehānismi.
	L
	3

	25.03.
	Glioģenēze un neiroģenēze. 
	S
	4

	01.04.
	Miegs. 
	L
	3

	08.04.
	Smadzeņu dzimuma dimorfisms
	L
	3

	15.04.
	Cirkadiānie un sezonālie ritmi
	L
	3

	22.04.
	Neironu autofagija
	L
	4

	29.04.
	Spoguļsistēmas smadzenēs. Centrālie kustību paternu ģeneratori
	L
	4

	06.05.
	2. kontrole.
	S
	4

	13.05.
	Enterīnā neiroendokrīnā sistēma
	S
	4
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Iegūto zināšanu pielietojums


( izpratne par fizioloģisko funkciju neiroendokrīnās vadības mehānismiem – noderīga, veicot pētījumus jebkurā fizioloģijas jomā.
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